L’animation et la stimulation

’ Chaque module de « formation-action » contribue a
@Reg I’amélioration de votre professionnalisation.
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My st T st | vous.(‘ast proposé de I’adapter premsem_ent a vos besoins
des services a la personne en matiere de contenu et de volume horaire.

Concept, finalité et objectifs de I'animation, adaptation au public, élaboration
d’un projet d’animation, établir un partenariat, cohérence du projet d’animation avec le projet
de la structure, avec son équipe, du projet d’animation au projet individualisé...

Atelier mémoire, écriture/récit de vie, atelier journal, cuisine thérapeutique, stimulation
sensorielle, animations nature, atelier ludo-sportif. Elaborer et mettre en place votre projet. Evaluer.

Mobilisation corporelle en institution, gymnastique douce, activités ludiques, parcours sante, ...
Elaborer et mettre en place votre projet. Evaluer.

Impliquer la personne agée dans les activités quotidiennes et favoriser ainsi la stimulation,
la relation, ...

Concept, enjeux, finalité, objectifs, acteurs, partenaires de l'inter génération. Elaborer
un projet inter générationnel.

Concept, enjeux, finalité, objectifs, acteurs, partenaires a comprendre et & mobiliser
pour élaborer un projet de voyage, de séjours, de vacances, ....

Concept, enjeux, finalité, objectifs. Connaissance et apprentissage de jeux. Créer
des situations ludiques. Rendre I'enfant acteur et stimuler son développement et
sa créativité. Elaborer et mettre en place votre projet. Evaluer.

Identifier les besoins du public, définir la finalité et décliner les objectifs. Rechercher
des partenaires et des moyens. Elaborer un plan d’action et le budget. Promouvoir
le projet et évaluer la réalisation.

ous tenons a votre disposition le contenu détaillé de la « formation-action » choisie
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